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対象 希望される方は当院での出産、 他施設での出産に

関わらす、 どなだでも利用できます。

・産後 5か月未満のお母さんと赤ちゃん（生後150日目まで）

・心身の不調または育児で困っている方

・家事や育児の支援が受けられない方

当院の産後ケアは、 個室の入院病室（バス・洗面トイレ付）を使用し、 助産師や

看護師が、 授乳指導・乳房ケア・沐浴指導・育児指導・栄養指導など・・・十分

な話し合いを行ったうえで母子のケアをさせて頂きます。

日帰り型 宿泊型

利用曜日 月曜日～土曜日 月曜日～土曜日

（滞在曜日） （日・祭日は除く）

利用時間 10時～16時

（日・祭日は除く） 

10時～翌日14時

食事 昼食のみ 屋食・タ食•朝食・昼食・・

ご持参いただ 左記内容に加え

く物 ・洗面具・下着など

※入院セット、 アメニテイセ

ットもあります（有料）

・親子（母子）手帳

・健康保険証（母児とも）

・赤ちゃんの善替え

・オムツ（新生児用はあり）

・飲みなれたミルク、 哺乳瓶

・（スリッパ）

当院で準備で •お母さんの寝衣

きるもの ・バスタオル・タオル•お尻ふき

利用料金 7000円（すべて込み） 1泊2日：15000円

2泊3日：25000円

1日延長でプラス10000円

※詳細については、 お問い合わせください。

※ご利用の方は、 2日前までにお電話で申し込み下さい。

【お問い合わせ先】

まつばせレディ ースクリニック 0964-34-0303


